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Buongiorno, 

secondo quanto sostenuto dalla Fondazione ENPAM, ad oggi la procedura per 

ottenere il “contributo energia” (bonus 200€) si articola come segue: 

- Specializzandi possessori di partita IVA e iscritti ad un corso di 

specializzazione, e quindi iscritti alla gestione separata ante 18/05/2022 (data di 

entrata in vigore del decreto aiuti), devono provvedere alla richiesta tramite INPS. 

- Specializzandi possessori di partita IVA e iscritti ad un corso di 

specializzazione, e quindi iscritti alla gestione separata post 18/05/2022 (data di 

entrata in vigore del decreto aiuti), devono provvedere alla richiesta tramite 

ENPAM.  

 

Fonte: https://www.enpam.it/2022/aperte-le-domande-per-il-bonus-200-euro/ 

 

Di seguito la “guida passo dopo passo” per ciascuna delle due procedure. 

 

Lo STUDIO LANZI – CERQUA, con sede a Roma ma in grado di svolgere la sua attività 

a distanza su tutto il territorio nazionale, è specializzato nella gestione contabile dei 

giovani medici laureati e medici in formazione specialistica. Lo studio è 

convenzionato con l’Associazione ALS per l’apertura di partita IVA 

Per ulteriori informazioni, contattare lo studio via email.  

 

Sito Web: https://www.lanzieassociati.it/ 

Email: info@lanzieassociati.it 

 

https://www.enpam.it/2022/aperte-le-domande-per-il-bonus-200-euro/
https://als-fattore2a.org/servizi/convenzioni/commercialista-3/
https://als-fattore2a.org/servizi/convenzioni/commercialista-3/
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PROCEDURA INPS 
 

(1) Accedere al portale INPS con il proprio SPID e cercare 

“indennità una tantum 200 euro”. 

 

(2) Cliccare su “Accedi al Servizio”.
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(3) Cliccare su “indennità una tantum 200 euro- Domanda” 

 

(4) Cliccare su “indennità una tantum per i liberi professionisti” 

 

(5) Cliccare su “compila la domanda” 
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(6) Cliccare su “continua” 

 

 

(7) Selezionare “accredito IBAN” e inserire IBAN, poi “continua” 
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(8) Controllare quanto si è percepito per l’anno d’imposta: se è 

sotto i 20.000€ spuntare entrambe (e si avrà diritto a 

200€+150€), se è compreso tra 20.0001€ e 35.000€ spuntare 

solo una ( e si avrà diritto a 200€).   

 

(9) Cliccare su “presenta domanda” 
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PROCEDURA ENPAM 
(1) Fare login sulla propria area riservata ENPAM e cliccare su 

“domande e dichiarazioni online”

 

(2) cliccare su “bonus Energia COVID” 
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(3) Cliccare su “compila modulo” 

 

 

(4) Controllare quanto si è percepito per l’anno d’imposta: 

spuntare solo una dei due (inferiore a 20.000€ oppure compreso 

tra 20.001€ e 35.000€)
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 (5) Inserire IBAN, caricare il proprio documento d’identità e 

inviare la richiesta 

 

 


